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Einwirkung  iusserer Ereignisse auf 
psychogene D mmerzusfiinde. 

Von 

E. Meyer (KOnigsberg i. Pr 0. 

Die Kriegserfahrungen haben mls in Uebereinstimmung mit deneu 
der Friedenszeit gelghrt, dass es mit Unlustgeffihl verbundene -~ussere 
Ereignisse sind, die zu psychotischen Erscheinungen psychogener Art 
fiihren, insbesondere sind Konflikte mehr oder weniger krimineller 1Natur, 
Versehiittungen, Granat-Explosionen u. dgl. m., auch kSrperliehe Krank- 
heiten solche Ursaehen, wobei Kriegsunlust und Kriegsiiberdruss mehr 
oder weniger m~bewusst wesentlich mitspielen. 

Unter den Psychosen psychogener Herkunft nehmen die meisten die 
Form der D'Smmerzust:,inde, insbesondere des Ganser ' schen  D'Smmer- 
zustandes an. W~hrend manche Fiille yon selbst in kurzer Zeit ab- 
liefen~ zogen sich aadere, abgesehen yon denen, bei welchen besondere 
therapeutische Eingriffe im Sinne des Nonne'schen oder K a u f m a n n -  
schen Yerfahrens vorgenommen wurden~ nicht selten - -  auch bei weit- 
gehender Vernachlhssigung zu Heilzwecken - -  fiber eine Reihe yon 
Monaten hin. Hhufig war auch eine ~Neigung zu Rezidiven~ sei es 
infolge yon Verlegung oder durch irgendwelche neue ~ussere Eindriicke, 
aber auch ohne solche aus der psychopathischen Verantagung an sich 
heraus. 

Zur Zeit der R e v o l u t i o n  befanden sich vier psyehogene Dammer- 
zusti~nde in unserer Beobachtung, zum Tell yon schon recht erheblicher 
Dauer. Es schien mir van wesentlicher Bedeutung, bei ihnen die Ein- 
wirkungen des Umsturzes~ dutch die der Zwang des Kriegsdienstes wie 
des milit~irischen Dienstes fiberhaupt und die etwaigeu ~aehwirkungen 
militarischer u also gerade die Hauptursachen psychogener 
Diimmerzust~nde im Kriege, mit einem Schlage beseitigt wurden~ zu 
beobachten. 
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Hermann E., 19 Jahre. Seit 1. 1"2. 17 Soldat. 11.6. 18 in ein Lazarett 
aufgenommen~ nachdem er sich aus eiaem Rekruten-Depot~ we er erst 8 Tage 
war~ entfernt und einige Tage umhergetrieben hatte. 

Beider  A u f u a h m e  gab er auf keine Frage Antwort. 
D i e k S r p e r l i c h e  U n t e r s u c h u n g  ergab niohtsBesonderes. Auoh in 

den n~.chsten Tagen sass Pat. den ganzen Tag stumm and anscheinend voll- 
kommen gleichgiiltig auf seinem Bert. Stundenlang starrte er auf ain Blatt  
Papier, auf ein Buch. Sprach weder yon selbst noch antwortete er auf Fragen. 
Nahrung nahm er solbst zu sich. 

Am 16.6. 18 in ein weiteres Lazarett fiberfiihrt~ erschien er auch dort 
vSllig stumm, verst~indigte sich nur dutch Zeichen und Schreiben. hus seinen 
Bekuudungen ging hervor, dass er r~umlir und zeitlich~ sowie zur Person 
gut orientiert war, und dass sein huffassungs- und sein Denkverm5gen frei 
yon groben StSrungen ersehien. Er maohte einen mfiden Eindruck. Den ihm 
gegebenen Weisungen kam er zSgernd und wie unwillig nach. Bei passiven 
Bewegungen kein Widerstand; in gcgebenen Stellungen verharrte er. Seine 
Italtung war tfir gewShnlioh meist gebfickt~ der Blick gesenkt. Bei der kSrper- 
lichen Untersuchung zeigt er stellenweise starkes Widerstreben. Am 20. 6. 
schrieb E. in einem Brief an seine Pflegeeltern: Er kSnne gar nicht sprechen 7 
er sei vor Sohreok stumm geworden~ sei schon in Belgien erkraukt. 

11 .6 . ' se i  er in das Festungslazarett zu L. gekommen~ we er bis 147-6. 
gewesen sei~ dann sei er untersucht und nach C. geschickt. Manchmal sei er 
auch taub. 

Am 22.6. klagt er schriftlich fiber Sohlaflosigkeit~ ist sehr beunruhigt 
fiber seine Zukunft. Auch weiterhin soheues Benehmcn~ erscheint viel in Ge- 
danken versunken~ liest aber allm~hlich mehr. 

14. 7: Miider Gesichtsausdruck~ sprieht noch nieht~ fasst abet alles auf 
und drfickt sieh in Briefen gewandt und verst~ndig aus. 

5 .8 .  In den Tagen etwas teilnehmender, hilft in der Hausarbeit 7 spielt 
bisweilen Karten mit anderen Soldaten. 

3.9.  Spricht noch immer nicht~ klagt zeitweise fiber heftige Kopf- 
schmerzen~ auch in den n~ichsten Woohen keine wesentliche Aenderung~ spricht 
naoh wie vor gar nicht, erscheint sonst in jeder Hinsicht goordnet. 

30. 10. Aufnahme in die psyehiatrische und Nervenklinik. 
Antwortet auf Fragen iiberhaupt nicht, spricht eben so wenig spontan, 

verst~indigt sich durch Zeichen und Schreiben. 
We hier? Schfittelt den Kopf. 
Krank? Etwas Kopfschmerz babe ich. Auf Vorhalt: Zeigt er sioh 5rtlich 

und zur Person orientiert. 
Woshalb sprechen Sie nicht? Ich kann nioht.sprechen. 
Wie lange nicht? Seit 1. Juli 1918. Er m~chte gem spreohen~ er sei 

matt und traurig 7 es wolle gem in die Heimat. Auf Befragen: Er sehe nachts 
eine Gestalt und kSnne auch nicht schlafen. 

18 ~ 177 -23. 
22--9? 17. 
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5 X 4? 18. 
1 8 : 6 7  4. 
19 -~- 11 ? Riohtig. 
Farbe yon Schokolade? Gelb. 
Farbo yon Schnee? Griin. 
Farbe yon Glas? Schwarz. 
Hauptstadt yon Deutschland: Riohtig. 
Von Frankreioh? Metz. 
Weshalb Weihnachten? Well Christus gestorben ist. 
Unterschied zwisohen Teioh und Fluss? See. 
M~ider GesiohtsausdrucIq starre Haltung~ langsame Bewegungen. S~imt- 

lithe iufforderungen werden prompt befolgt. Nach ingabe des Pfiegers sell 
Pat. mit seinen Nachbarn leise gesprochen haben. 

Die kSrperliche Untersuohung ergibt nur Zeichen allgemeiner Ueber- 
erregbarkeit sowie allgemeiner starker Hypalgesie. 

4. i1. Liegt vSllig ruhig da, erscheint teilnahmslos, spricht nicht, ver- 
sfiindigt sich wie friiher nur sohriftlieh~ maeht aueh naoh Angabe des Personals 
hie Versuche sich andel's als schriftlieh zu verst~ndigen. 

10. 11. Aus Anlass der g ro s sen  s t a a t l i c h e n  U m w ~ l z u n g e n  werden 
e i n z o l n e  M i t k r a n k e  e n t l a s s e n .  Dem Pat.~ de r  s ich  ~ u s s e r l i e h  wio 
v o r h e r  verh~il t ,  wi rd  g e s a g t ,  er k~imo auch  zur  E n t l a s s u n g  in 
B e t r a o h t .  In der  N a c h t  d a r a u f b e g i n n t e r  zu s p r e c h e n .  

12. 11. Seit gestern morgenzugiinglicher, g i b t  r i c h t i g e  Antwor ten~  
ist zur P e r s o n  o r i e n t i e r t  7 ebenso  5r t l ioh  und im w e s e n t l i c h e n  ze i t -  
l i c h .  Auf Befragen: Ieh bin noch etwas krank~ ioh habe Kopfschmerz~ die 
Verdauung ist schlecht, ich kann nicht so gut denken wie frfiher. Sonst gibt 
Pat. geordnetAuskunft~ erscheint etwas mfide. Man sieht unruhige Bewegungen 
der Hiinde. Im Zivil sei er Kutscher auf dem Lande gewesen. Im Felde war 
er nicht~ nut in einem Feldrekruten-Depot. Er wisse, dass er deft krank ge- 
worden sei, wie es gekommen, kSnne er nicht angeben. Er wisse aus tier Zeit 
sonst gar nichts. Er erinnere sich 7 dass er nicht gesprochen habe~ warum 
wisse er nicht. Aufregungen babe erviete gehabt~ doch kiinne er Bestimmtes 
als Grund nicht angeben. Die Spraohe sei allm~hlich wiedergekommen. Auf 
Befragen sagt er~ es sei ihm vorgekommen~ als ob man ihn verfolge~ es war 
ibm ~ngstlich. Im zweiten Lazarett sei ihm nachts die Gestalt eines Mannes 
ersehienen. Wie e r j o t z t  p l S t z l i c h  b e s s e r  g e w o r d e n  w~re~ kSnne er 
n i c h t  s agen .  

In der Schule habe er leidlioh gelernt. 
6 X 7 7  3 6 - - - - - -  38. 
4 X 5? 18. 
2 ) 4 4 2 6 .  
5 -I- 77 13. 
1 2 - -  42 7. 
2 X 4 ?  6. 
3 X 3 7  7. 
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Gegensti~nd% Bilder bezeichnet er richtig. 
Soil die Zahl 246 behalten. 
4 X 5? 10. 
2 X 8? 15. 
3 X 9 7  25. 
15 -~  147 23. 
Hat die Zahl vorgessen. 
Bilder erkennt or richtig. Macht bei tier Untersuchung einen zunehmend 

mfiden Eindruek. 
Bei Assoziationspriifung ergibt sieh langsamo Keaktion, sonst nichts 

Besonderes. 
1 9 .  11. noch etwas miido bei Bewegungen. Es gehe ihm im ganzen 

besser, abet mit dem Verstand wiire es noch nicht so riehtig. Er sei aufgeregt 
und ii.ngstlich. Auf Befragen: Well er nicht seine Freiheit habe. Antwortet 
stets sehr langsam mit tonloser Stimme, oft gar nieht. 

Soil heute wieder die Zahl 246 behalten. 
4 )< 5? Riehtig. 
15 -~- 14! Richtig. 
3 )< 9? Richtig. 
2 1 - -  9? 11. Auf Vorhalt: Kichtig. 
Zahl? 44. 
Unterschied zwischen Spiegel und Fenster? Weiss er nicht anzugeben. 
1870/1871 ? Riehtig. 
Bismarck? Richtig. 
Unterschied zwischen Richter und l~echtsanwalt? - -  - -  - -  
Meineid? - -  - -  - -  Auf Vorhalt: Auf dem Gericht. 
22. 11. Etwas frischer und reger. Geht aus 7 kommt rechtzeitig wieder. 

AllmShlich immer fl'eier. 

Der vorstehende Fal l  ist schon an sich bemerkenswert, weft er an- 
fangs in den Lazaretten als ,Katatonie" aufgefasst wurde und zwar 
besonders wohl wegen der anscheinenden &pathie und Regungslosigkeit.  
Dass es sich nut um eine seheinbare Apathie handelte , ging schon aus 
des Patienten schriftlichen Bekundungen hervor, insbesondere aus dem 
Brief an seine Elter, b in dem er schrieb, dass e r v o r  Schreck stumm 
geworden sei~ sowie aus seinen weiteren Briefen, in denen er zeigt% 
dass er mit seinem Schicksal sehr besch~ftigt war. Gegen Dementia 
praecox spracheu aueh das Fehlen yon Grimassieren und Stereotypien, 
yon eigentlichem Negativismus~ die sehr verst~ndig uad geordnet ab- 
gefassten Briefe uud die regelrechte Affektverbindung. Es handelte  
sich naeh allem um psyehogene gemmung~ die die Apathie vort~usehte 
und die j a  auch nach der LSsung des mit Mutismus verbundenen Stupors 
noeh deutlich zu bemerken war. 
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Mit der Revolution s die ihm durch die Mitteilung~ er kSnne eben- 
falls entlassen werden~ n~her g~bracht wurde, sehwindet yon einem 
Tage zum anderen der Mutismus bei unserem Kranken. Er war ge- 
ordnet und orientiert~ klagte nur tiber nervSse Beschwerden und fiber 
StSrungen yon seiten des Darms~ machte auch Angaben fiber ~ingstliche 
Vorstellungen~ die iha beherrscht h~tten. Entsprechend seinen Klagea 
waren die MerkfShigkeit noch herabgesetz~ und die Assoziationen ver- 
langsamt. Besonders bemerkenswert war, dass das wghrend des D~mmer- 
zustandes festgestellte Vorbeiredeu im wesentlichen nun geschwunden 
war, jedoch in bezug auf das Rechnen am ersten Tage nach der Auf- 
hellung noch sehr deutlich best'rod und erst nach mehreren Tagen ab- 
geklungen war. Auch das UrteilsvermSgen erschien noch beeintr:,~chtigt. 

Das auslSsende Moment lag in diesem Falle nicht klar zutage. 
Patient selbst erw~hnt eiuen Schreek, fiber den abet nichts welter be- 
kannt war. Im iibrigen siud wit auf den zeitliehen Zusammenhang 
zwischen der u in ein Rekrutendepot und dem Ausbrueh der 
geistigen StSrung und damit auf die Kriegsunlust als Anstoss zur Er- 
krankung bei einem Psychopatheu ange~iesen. Eine gradweise Ab- 
h:,ingigkeit der Schwere der Erkrankung yon der StSrke des auslSsel~den 
Ereignisses braucht ja nicht vorhauden zu sein. 

Der so entstandene psychogene Stuporzustand 15ste sich nach einer 
Dauer you vier Monaten unter dem Einfiuss der Revolution innerhalb 
eines Tages his auf geringe Reste~ die auch bald sehwandeu. Ich betone 
dabei~ dass you der Revolu t ion  mit dem Patientea n ich t  gesprocben 
wurd% um das Ereignis als solches~ wie es innerhalb der Klinik an 
den Kranken herantrat~ mSglichst rein auf ihn einwirkea zu lasseu. 
Eine VerstSrkung des Eindrucks durch Verbalsuggestion yon seiten des 
Arztes wurde daher ganz v~5"mieden~ abgesehen you der Mitteilung~ er 
kiiune jetzt ebenfalls entlasseu werden. Ehenso sind wir in dea 
iibrigen F:,~liea verfahren. 

Ernst G.~ 18 Jahre alt. Seit Mai 1918 Soldat. Die Mutter sell leicht  
aufgeregt  sein und an Wutanf~lien leiden. Der u trinke. Patient will 
oft yon seinem Yater misshandelt und daduroh sehr ver~ngstigt worden sein. 
Er babe yon jeher au Kopfsohmerzen sehr viel gelitten~ wenig mit anderen 
Kindern verkehrt. Er habe schleeht gelernt, tlabe nur zwei Klassen dureh- 
gemaoht. Kiirperlieh krauk sei er nie gewesen. Luetische Infektion stellt er 
in Abrede7 ebenso Alkoholmissbrauoh. 

9. 10. 1918 wurde Pat. in ein Lazarett aufgeuommen. Nach iirztlict~er 
Mitteilung sell er einen u vorher mit einem Messer angegriffeu 
haben. Er ersehien bewusstlos. Der Kopf war leicht nach hinten geneigt~ der 
Nackeu miissig gut beweglieh. Die Pupillenreaktion~ ebetiso wie die Knie- 
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sehnenreflexo waren vorhanden. ])or Konjunktivalreflex war herabgesetzt, Dot 
Puls war regolmiissig~ kr~ftig~ 60 in der Minute. Im Urin kein Eiweiss. 

]0. 10. Hat nachts unter sich gelassen. Die.,Benommenheit" erscheint 
geringer. Naoh Angabe der Stubenkameraden sell Pat. in der Nacht auf die 
Bettkante gestiegen sein~ h~tte sich dann auf Anrufen dor Sohwester steif auf  
den Fussboden fallen lassen, we er bis zum Morgen ruhig liegen geblieben 
w~re. Nachdem in seiner Gegenwart gesagt war~ wenn das Bewusstsein bis 
z u m  folgenden Tage nicht wiederkehre~ miisse or einer sehr sehmerzhaften 
und unangenehmen Operation - -  dem R~iekenmarkstich - -  unterzogen werden, 
ring Pat. an yon selbst zu essen~ w~hrend er bis damn keine Nahrung zu sich 
genommen hatte. 

11. 10. Aeussert zur Schwester, er w/insehe entlassen zu werden~ or 
babe sich zur Sanit~tsschule gemoldet und ffirchto bei 1Engerem Aufenthalt im 
Lazarett nicht dorthin zu kommen. 

13. 10. Klagt fiber Kopfsehmerz~ ~ussert zur Schwester 7 er kSnne nie 
lachen~ m/isse in Gegenwart heiterer Kameraden oft weinen. 

3. 11. Aufnahme in die Psyohiatrische und Nervenklinik in KSnigsberg. 
Sieht bei der Untersuchung unruhig im Zimmer umher 7 blickt zur Decke r starrt 
dann wieder zur Erde. Stirn stark quer gerunzelt. Mund geSffnet. Die Augen 
starr~ seltener Lidschlag. Gesichtsausdruek gespannt~ Kopf vernfiber geneigt. 

Name? 1~ichtig. 
Geburtstag? Weiss ieh nicht. AufVorhal(: Ieh glaube September 7 den 16. 
Wo? Richtig. 
Beruf? Anstreieher. (Richtig.) 
We hier? In einer Stube (sprieht immer plattdeutseh). 
In welehem Hause? In einem ttause. 
In weleher Stadt? - -  - -  in Bentheim bei den Eltern. 

�9 Auf Befragen : Er sei gesund~ ihm fehle niehts, er sei niebt krank gewesen. 
Auf Befragen: Warum er friiher nicht gegessen habe? Er esse immer. 

Sell die Zahl naehsprechen: 8346 8003 und 46?~ 
2 X 2 ?  Riehtig. 
8 -~- 7? Richtig. 
22--9? 11. 
5 -~ 117 44. 
3X1~?  26. 
Tintenfass? Glas. Wozu? Zum S~hreiben. 
Glas? Topf. 
Messer? Sehliissel? Richtig. Von 1--20 z~hlen? Richtig~ langsam. 
Monate? Januar~ Februar~ Mai. Dann richtig. 

Wochentage? Richtig. 
Eine Mark in Pf.? Riehtig. 
Kaiser? Richtig. 
G. antwortet immer langsam~ zeigt wenig Ansprechbarkeit ffir ~ussere 

Eindriieke~ sitzt anseheinend teilnahmslos da. In seinen Bewegungen ist er 
sehwerf'~llig, h~ilt den Kopf dauernd geneigt~ kann ihn nicht heben. 
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8. 11. Liegt teilnahmslos zu Betty mit welt gefffnetem Mund und weir 
aufgerissenen Augen~ kfimmert sioh am seine Umgebung gar nicht, antwortet 
auf Befragen langsam~ immer plattdeutseh. 

11. l l .  S e i t h e u t e - -  e r h a t v o n d e r R e v o l u t i o n g e h S r t - - v e r -  
~in d e r t: Unterhglt sioh mit den Naehbarn, sprieht h o e h d e u t s c h ; gibt guto 
Antworten: zeigt nat~irliche Haltung. 

12. 11. 5 X l I ?  Richtig. 
3X127 Riohtig. 
28 -[- 37? 56. 
22--9? 11. 
55 :5?  9. 
2~ 4- ~? 45. 
Datum? 12. :November I918. 
Monate? Januar, Februar, April, Juli, August, September~ November, 

Dezember. 
Wioviel Monate? Richtig. 
Wuchentago? Riickw~rts Sonntag, Sonnabend~ Freitag, Mittwoch, Donners- 

tag, Dienstag, Sonntag, Montag. 
Weihnaohten?? Riohtig. 
:Neujahr ? Richtig. 
Erscheint nooh vielfach apathisch, h~iltjvielfaeh den Mund often. 
15. 11. huf Bofragen: Er wisse nicht, warum or hierher gekommen. 

Dass er jemand angegriffen, sei ihm nicht erinnerlich. Rechne schlecht, babe 
das immer getan. Boi l~ingorem Befragen verf~llt Pat. wieder in ein mehr 
apathisches Verhalten. Die n~chsten Tage ruhig und geordnet. Boi l~ngerer 
Exploration verf~llt er immer in soin frfiheres Verhalten. An der Umg'ebung 
nimmt er tell und beschiiftigt sich. 

.'29. Ii. entlassen. 

Der zweite Fall ist dem ersten insoweit ~.hnlich~ als auch bei ihm 
ein ~iusserer Anlass ffir die Entstehung der psychotischen Erscheinungen 
nioht nachweisbar, ja, noch weniger zu konstruieren ist, als bei jenem; 
wahrend andererseits in der starken Belastung~ der angeborenen Minder- 
wertigkeit und den k~irperlichen und seelischen Schli.digungen, die seinen, 
Entwicklungsgang noch getroffen haben, eine besonders starke Disposition 
zu pathologisehen Reaktionen auf sonst geringffigige Anlasse gegeben war. 

Nach einem kurzen Erregungszqstand mit bieigung zu Gewaltt:,itig- 
keiten sehen wir eine stuporSse Phase sich entwiekeln, di% insbesondere 
die 1Nahrungsverweigerung, dutch einmalige Verbal-Suggestion schon 
Besserung erfuhr, aber bei Yerlegung in die Klinik wieder hervortrat. 
Auch hier zeigte sich anscheinend apathisches Verhalten, das clurch 
psyehogene Hemmung bedingt war, w~thrend im fibrigen wesentlieh Ver- 
dachtsmomente ffir Dementia praecox fehlten. Mit der Revolution schwand 
auch hier fiber Nacht naeh etwa einmonatiger Dauer der Stupor. Starre 
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Haltung und Apathie wichen natfirlicher Haltung und Teilnahme fiir 
die Umgebung. Der Kranke~ der im Di~mmerzustand nur plattdeutsch 
sprach~ sprieht jetzt hochdeutseh, doch mac]at sieh bei Anstrengung und 
Aerger das apathisehe Wesen filter wieder bemerkbar. 

Robert R.~ 24 Jahre. Soldat seit 1.10. 1914. 9. 8. 1918 Aufnahrne in 
einLazarett. L e i d e t s e i t  e i n e m h a l b e n  J a h r a n K r ~ m p f e n u n d K o p f -  
sohmerz.  Frfiher sei er gesund gewesen. Beider  Aufnahme war er nicht 
bewusstlos, abet apathisoh, gab keine Antwort, verhielt sich aber im fibrigen 
ruhig. Wann und warum er gekommen sei~ wisse er nicht. Meint, es sei ~itte 
Juli. Er wisse nicht, ob das hier ein Lazarett sei. Er babe jetzt Erholungs- 
urlaub gehabt und sei yon diesem gerade zuriiekgekehrt. Wie lange der Urlaub 
gedauert und wann er begonnen babe, kSnne er nicht sagen, er habe sich in 
der Auskunftsstelle nach seiner Truppe erkundigt~ sei dann we anders hinge- 
schiekt, habe dort seine Scheine vorgezeigt~ wisse dann nicht mehr, was weiter 
gescbehen sei. Erst heute frfih sei er wieder zu sich gekommen. 

Auf kSrperlichem Gebiet ergab sich eine Herabsetzung der Schmerz- 
empfindlichkeit am ganzen KSrper. Keine Zeichen organischen Nervenleidens~ 
kein Zungenbiss. Die Hiinde zitterten stark. 

12..8. Reagiert night auf Fragen. Auf l~ngeres Zureden zeigt er die 
Zunge. Auf tiefes Kneifen einer Hautfalte ~ussert er keinen Schmerz. 

Auf Befragen nach Schmerzen greift er nach dem Kopf. 
13. 8. Etwas freier~ befolgt einf'ache Aufforderungen~ weiss~ dass er in 

einem Lazarett ist. 
18. 8. In ein zweites Lazarett iiberftihrt. Gibt dort an: Ein Bruder sei 

in einer Irrenanstalt. Er babe gut gelernt, sei Arbeiter und Maurer gewesen. 
War zuerst in Frankreioh, dann in Russland~ schliesslich wieder in Frankreich. 
u sei er nicht. Warum er ins Lazarett gekemmen sei, wisse er nicht. 
Arzt babe gesagt~ er babe einen Anfall gehabt. Vor 4 Monaten babe er schon 
einmal einen solchen bekommen. Pat. macbt einen sehr  s c h w e r f ~ l l i g e n  
Eindruck~ liegt in schlaf.fer ttaltung da, antwortet erst nach mehrfacher 
Wiederholung der Frage~ vielfaeh auch: ,Ieh weiss nicht". Kl~gt fiber Zittern 
und Kopfsohmerz. In den nScbsten Tagen allm~hlieh freier~ zeigt auoh mehr 
lnteresse fiir die Umgebung, dann wieder mehr gedrfickt. Klagt fiber Kopf- 
sehmerz. Zeigt aueh eigensinniges Wesen, ist ablehnend. 

30. 10. Aufnahme in die Psychiatrisehe und Nervenklinik zu KSnigsberg. 
Gibt beider Aufnahme nooh an: Er babe einmal ei~e Gasvergiftung gehabt. 
Sei wegen Anf~llen ins Lazarett gekommen~ die angeblieh durch Granatein- 
sohl~ge verursacht seien. Er habe Stechen im Kopf und wenner die Augen 
zumache, s~ihe ex lauter K~fer. 

Pat. sitzt in fast starter Haltung da m briitet mit gerunzelter Stirn vor sich 
hin~ aehtet niebt auf die Umgebung, sondern schaat auf die Erde. Er ant- 
wortet meist erst nach mehrfachen Wiederholangen der Fragen~ nachdem er zu- 
erst naehhelfende Bewegungen gemacht hat. Er spricht moist nat wenige Worte 
tonlos. Auf Befragen sagt er: ,Die K~ifer seien gabs schwarz~ es knalle ibm 
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auch ~fter in den Ohren". Er babe eine Art K~fer summon gehSrt. Seinen 
Goburtstag kann er nicht nennen~ ist im ~ibrigen zur s orientiert. Manch- 
real wisse er gar niohts? wenn einer etwas zu ihm sagt. Den Ort bezeiehnet or 
riohtig, das Datum kennt er nioht, es sei September. 

Auf Befragen 7 warum er nicht recht antworten kSnne: Er wisse 7 er wisse 
auoh nicht was das ist~ ein Wochentag. Monate riickw~rts kaun er nicht auf- 
z~hlen~ sagt sie vorw~rts. 

3 X  127 Macht mit dem KSrper und mit den Lippen Bewegungen~ gibt 
keine Antwort. 

6X, t?  Kichtig. 
18 - -  9 ? . . .  
3 X 3 ?  6. 
2X27  2-}-2 ist 4. 
8 : 2 7  8-4-2ist  10. 
Wann der Krieg angefangen? Vet 4 Jahrea, 
Wilson? Hindenburg? . . . Hindenburg~ ich babe ihn sehon gesehen. 
Kaiser? Wilhelm. 
Wann Neujahr? . . . 
Farbe des Grases? Gras? Gras7 
Tintenfass ? Glas. 
Federhalter? Schliissel? usw. riehtig. 
7. 11. Ist noch immer sehr gehemmt 7 schaut sich ~ngstlich um~ h~lt sich 

abseits. 
12. 11. (Nach der  Revo lu t i on ) .  Es gehe besser. Das K~.fersummen 

habe aufgehSrt. Antwortet freier. Hilft auf der Station. 
15. 11. Auf  Befragen~ ob er e n t i a s s e n  we rden  wolle~ er 

mSchte  gern  noeh ein p a a r T a g e b l e i b e n .  Sonst geordnet~ zeigt nur leichte 
Unruhe. 

5 X  127 Richtig. 
28+37?  64. 
2 2 - - 9 ?  11. 15-1-187 Richtig. 
55 : 57 hiohtig. 
Wilson? Kfnig you Amerika. 
Hindenburg? Riehtig. 
Gegenst~inde bezeiehnet er riohtig. Datum? Anfang November. Wochen- 

rage? Riehtig, ebenso Jahreszahl. A l l o  R e a k t i o n e n  e r f o l g e n  noch  l a n g -  
sam. Weiss~ wie lange er bier ist. Er habe immer Kopfschmerz und Zittern 
gehabt~ schon veto vorigen Jahr. Sei seit 1917 krank~ we er yon e ine r  
G r a n a t e  u m g o w o r f e n  sei. Er sell bewusstlos gewesen sein. Monato yon 
riickw~,rts richtig~ wenn aueh langsam. Denken geht noeh langsam~ nicht wie 
in gesunder Zeit. Auf Befragen: Er erinnere sich~ sohwarze Kgfer in ganzen 
Klumpen wimmeln gesehen zu haben. Was das bedeute~ wisse er nieht. Es 
sei wohl dutch Krankheit gekommen. Sell Zahl 426 behalten. 

3)<6? 18. 
2--I-7? Ric~ntig. 

Archiv f. Psychiatr ie .  Bd, 60. Hef t  2]3. 3] .  
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5 - -  3? Richtig. 
6 X 8 ?  40. 
Zahl? 4"25. 
Woiterhin zug~inglioh~ hilft auf der Abteilung~ macht t~glich Spaziorg~ngo 

in die Stadt~ kommt regolm~ssig wieder. 
28. 11. noeh immer leicht erregbar~ bekommt Streit. 
29. 11. entlassen. 

Unser drifter Kranker stammt ebenfalls aus belasteter Familie. Seit 
Kriegsbeginn Soldat und lango im Feld% ffihrt er auf eine Granat- 
explosion die Entstehung seines Leidens zuriick~ das zuerst in Form you 
Anf~illen auftrat. Ob und welche besonderen Sch~digungen den gegen- 
w~irtigen D/immerzustaad hervorgerufen haben, ist nicht festzustellen. 
Vielleicht lasst sich seine Angabe, dass er gerade yon einem Erholungs- 
urlaub zu der Truppe zurfickkehren sollte, so verwerten~ dass, wie wir 
es 5fter bei Rfickkehr von~ Urlaab oder aus dem Lazarett sehen~ nun 
eine Steigerung des Leidens infolge der Kriegs- und Dienstunlust~ bzw. 
des Gefiihls der Unfiihigkeit dazu, sich einstellt. Der Dammerzustand 
entsprieht dem Gause r ' s chen  Typus. Einen besonderen Zug bilden 
die Halluzinationen akustischer und optischer Art~ ffir die wir eiu rich- 
tunggebendes Moment nicht nachzuweisen verm6gen. 

Nach iiber zweimonatigem Bestehen des D~mmerzustandes tritt 
durch die Revolution LSsung desselben ein, nur ist~ wie bei den ~origeu 
F~illen, eine gewisse Hemmung und Neigung zum Vorbeireden, sowie 
abnorme Erregbarkeit noch zu bemerken, ebenso deutliches Krankheits- 
gefiihl, das ihn auch zu der Bitte veranlasst~ noch einige Zeit in der 
Klinik verbleiben zu dfirfen. 

F., Alfred, 30 Jahre. Seit Januar Soidat. Ein Bruder habe sich das 
Leben genommen. Habefl'fiher viol getrunken~ s c h l e c h t  ge lorn t .  Ab- 
gesehen yon Kinderkrankheiten friiher gesund. Mai 1916 durchl G r a n a t -  
s p l i t t e r  am H i n t e r k o p f  v e r w u n d e t ,  ebenso durch G e w e h r s o h u s s  
Oktober.  Schon nach der erstenVerwundungKopfbeschwerden.  Oktober 
1917 dutch Granatspliiter am Rficken verwundet. Maehto sehliesslich keinen 
Dienstmehr. S t re i t  mit  Vorgesotz ten.  

Pat. macht einen sehr um'uhigen Eindruck, maeht schnelle Schritte auf 
und ab~ gestikuliert lebhaft mit den Hi~ndou. Kann sich auf Einzelheiten nicht 
besinnen. Klagt fiber heftigen Kopischmerz~ kSnne keine Ruhe finden 7 kSnno 
die vielen MensGhon nioht vertragen, schlafe sehlecht. Es sei ihm iingstlieh 
zu Mute. Er habc Zueken im Rficken und in den Beinen. Schilt, dass man 
man ihn bei der Truppo h~itte zum Narren machen wollen. Er solle kr. u. 
naeh Hause geschiekt werden. In denPapieren.stand drin~ man sollo ihn nicht 
reizen. Ist 5rtlieh~ zeitlich und zur Person orientiert. Er klagt fiber dauernden 



Einwirliung ~usserer Ereignisse auf psychogene D~immerzust~inde. 475 

Kopfschmerz. Wenn or in Ruhe lebe und nieht aufgeregt werd% geho es. Das 
Ged~chtnis sei schlecht. Sell 829 merken. 

18 --~ 97 Richtig. 
22 --~ 87 Richtig. 
14 X 47 4"2. 
91--77 3 6 - - 1 9 ?  24. 
15 X 47 15malt 
Zahl? 828. 
Weshalb Pfingsten? Weiss ich nicht. 
Woihnachten7 Zuckt die Aohseln. 
Christi Geburt7 Wann? 28. Dozomber. 
Unterschied yon Rochtsanwalt und Staatsanwalt7 Keino Ahnung. 
Unterschied yon Kind und Zwerg? Zwerg ist klein. 
Vorgehaltene Gegenst~ndo richtig. 
Eigentfimliche, etwas stookendo Spraoh% abgehaokt 7 etwas starrer Go- 

siohtsausdruok. Stirn in Falten gelegt. Kein Anhaltspunkt ffir ein organisohes 
Nervenleidon. Allgemeine Hypalgesio. 

11. 11. 1918. Nach dor Revolu t ion .  
Beschwerden? Habe nooh solGhe Kopfschmerzen. 
Monat, Jahr7 Riohtig. 
Oortlioh orientiert. Datum und Woohontage werden um einen Tag ver- 

schoben. Sell sioh eino Zahl merken~ hat diose bald vergessen. Es strengo 
ihn zu sehr an. Bilder kann er orst naoh liingerer Zeit erkennen. 

12.11. Freier, geht iu die Stadt~ kehrt regelm~ssig zur~iok~ ist im ganzon 
seit der Revolution ~ussor l i ch  viol goordneter~ sp r i ch t  g lo iohmi i ss i -  
ger~ der G a n g i s t  u n a u f f ~ l l i g ~ d i e S t i r n w i r d n i c h t m o h r  go runze l t .  

15. l l .  Psyohisch nooh reoht ermfidbar. Assoziation verlangsamt~ dabei 
starke Eigenbeziehungen~ z. B.: Krank? Mir fiillt nichts ein~ ioh denko immor 
an zu Hauso. Kirche? War ich nioht mehr. 

Trauring? Ich babe keinen. 
15. l l. ent]assen. 

Unser letzter Kranker zeigt mit dem zweiten insofern Aehnlichkeit~ 
als  er belastet, yon Hause aus minderwertig und ebenfalls Schlidigungen 
verschiedener Art - -  Potus~ Kopfverletzung - -  in seiner Entwicklung 
ausgesetzt war, so dass die Entstehung pathologischer Reaktionen ausser- 
ordentlich erleichtert erschien. Wodurch schliesslich der bei dem Pa- 
tienten bei der Aufnahme in die Klinik bestehende f~ngstliche Erregungs- 
zustand mit StSrung der Sprache bedingt war~ ist nicht sicher zu sagen~ 
wahrscheinlich hat irgend ein Konflikt bei der Truppe, we sich der 
Kranke schikaniert glaubte, den Anstoss dazu gegeben. Mit der Revo- 
lution traten die Erscheinungen der i~ngstiichen Erregung und der StS- 
~rung der Sprache, deren Dauer uns nicht bekannt ist~ zuriick. Abnorme 

31" 
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Ermiidbarkeit und Insuffizienzgeffihl blieben noeh bestehen, ebenso bei 
Assoziationsversuehen verlangsamte Re~tktion~ mit l~eigung zu Eigenbe_ 
ziehungen, wie wires  bei psychogenea psyehotisehen Erscheinungen za 
finden gewohnt sind. 

Bei Beginn des Krieges habe ieh untersueht, wie weit der Kriegs- 
beginn auf schoa bestehende geistige StSrungea einwirkteX). Es ergatr 
sieh dabei~ dass eine Beeinflussung bestehender Psyehosen dureh den 
Krieg oder Kriegsausbrueh nieht erfolgte. Psyehogone StSrungen stun- 
den mir damals nicht zur Verfiigung. Eine Eiawirkung hRtte man bei 
solchen voraussichtlich dana in erster Linie erwarten kiinnen~ wean 
ihre Entstehung mit dem droheadea Krieg etwa in irgend weleher Be- 
ziehung gestanden h~tte~ wean aueh artfremde Einfifisse, den auslSsen- 
den Ursachen nicht verwaadte seelische Erschiitterungea~ zu einer LSsung 
yon D~.mmerzustaaden ebenfalls erfahrungsgemitss ffihren kSnnea. 

Wena wit auch bei unseren jetzigen Beobaehtungen die auslSsenden 
Momente fiir die psyehogenen Psychosen nieht mit Sieherheit festzu- 
stellen vermochten 7 so kiinnea wit doeh so viel sagen, dass sie jeden- 
falls in Unlustgefiihlen wurzelten, die dutch die Revolution beseitigt 
wurden~ so dass Entstehen und Schwinden der psyehotisehen Ersehei- 
nungen psychogener Art sich dutch die Zeitverhiiltnisse hier erklaren. 

1) Arch. f. Psych. Bd. 55. S. 353. 


