XX.

Einwirkung iusserer Ereignisse auf
psychogene Dimmerzustiinde.
Von
E. Meyer (Koénigsberg i. Pr.).

P

Die Kriegserfabhrungen haben uns in Uebereinstimmung mit denen
der Friedenszeit geléhrt, dass es mit Unlustgefithl verbundene fussere
Ereignisse sind, die zu psychotischen Erscheinungen psychogener Art
fithren, insbesondere sind Konflikte mehr oder weniger krimineller Natur,
Verschiittungen, Granat-Explosionen u. dgl. m., auch korperliche Krank-
heiten solche Ursachen, wobei Kriegsunlust und Kriegsiiberdruss mehr
oder weniger wtbewusst wesentlich mitspielen. ' '

Unter den Psychesen psychogener Herkunft nehmen die meisten die
Form der Dimmerzustinde, insbesondere des Ganser’schen Dimmer-
zustandes an. Wihrend manche Fille von selbst in kurzer Zeit ab-
liefen, zogen sich andere, abgesehen von denen, bei welchen besondere
therapeutische Eingriffe im Sione des Nonne’schen oder Kaufmann-
schen Verfahrens vorgenommen wurden, nicht selten — auch bei weit-
gehender Vernachlissigung zu Heilzwecken — iber eine Reihe von
Monaten hin. Hiufig war auch eine Neigung zu Rezidiven, sei es
infolge von Verlegung oder durch irgendwelche neue iussere Eindricke,
aber auch ohne solche aus der psychopathischen Veranlagung an sich
heraus.

Zur Zeit der Revolution befanden sich vier psychogene Dimmer-
zustinde in unserer Beobachtung, zum Teil von schon recht erbeblicher
Dauer. Es schien mir von wesentlicher Bedeutung, bei ibnen die Ein-
wirkungen des Umsturzes, durch die der Zwang des Kriegsdienstes wie
des militdrischen Dienstes iiberhaupt und die etwaigen Nachwirkungen
militirischer Vergehen, also gerade die Hauptursachen psychogener
Dimuwerzustinde im Kriege, mit einem Schlage beseitigt warden, zu
beobachten.
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Hermann E., 19 Jahre. Seit 1. 12. 17 Soldat. 11.6. 18 in ein Lazarett
aufgenommen, nachdem er sich aus einem Rekruten-Depot, wo er erst 8 Tage
war, entfernt und einige Tage umhergetrieben hatte.

Bei der Aufnahme gab er auf keine Frage Antwort.

Die kdrperliche Untersuchung ergab nichts Besonderes. Auch in
den nichsten Tagen sass Pat. den ganzen Tag stumm und anscheinend voll-
kommen gleichgiiltig auf seinem Bett. Stundenlang starrte er auf ein Blatt
Papier, auf ein Buch. Sprach weder von selbst noch antwortste er auf Fragen.
Nahrung nahm er selbst zu sich.

Am 16. 6. 18 in ein weiteres Lazarett iiberfiihrt, erschien er auch dort
vollig stumm, verstdndigte sich nur durch Zeichen und Schreiben. Aus seinen
Bekundungen ging hervor, dass er riumlich und zeitlick, sowie zur Person
gut orientiert war, und dass sein Auffassungs- und sein Denkvermégen frei
von groben Stérungen erschien. Er machte einen miiden Eindruck. Den ihm
gegebenen Weisungen kam er zogernd und wie unwillig nach. Bei passiven
Bewegungen kein Widerstand; in gegebenen Stellungen verharrte er. Seine
Haltung war fiir gewdhnlich meist gebiickt, der Blick gesenkt. Bei der kirper-
lichen Untersuchung zeigt er stellenweise starkes Widerstreben. Am 20. 6.
schrieb E. in einem Brief an seine Pflegeeltern: Er konne gar nicht sprechen,
er sei vor Schreck stumm geworden, sei schon in Belgien erkraukt.

11. 6. sei er in das Festungslazarett zu L. gekommen, wo er bis 1476.
gewesen sei, dann sei er untersucht und nach C. geschickt. Manchmal sei er
auch taub.

Am 22. 6. klagt er schriftlich {iber Schlaflosighkeit, ist sehr beunruhigt
iiber seine Zukunft. Auch weiterhin scheunes Benehmen, erscheint viel in Ge-
danken versunken, liest aber allmédhlich mehr.

14. 7. Miider Gesichtsausdruck, spricht noch nicht, fasst aber alles auf
und driickt sich in Briefen gewandt und verstindig aus.

5. 8. In den Tagen etwas teilnehmender, hilft in der Hausarbeit, spielt
bisweilen Karten mit anderen Soldaten.

3. 9. Spricht noch immer nicht, klagt zeitweise iiber heftige Kopf-
schmerzen, auch in den nichsten Wochen keine wesentliche Aenderung, spricht
nach wie vor gar nicht, erscheint sonst in jeder Hinsicht geordnet.

30. 10. Aufnahme in die psychiatrische und Nervenklinik,

Antwortet auf Fragen tiberhaupt nicht, spricht eben so wenig spontan,
verstindigt sick durch Zeichen und Schreiben,

Wo hier? Schiittelt den Kopf.

Krank? Etwas Kopfschmerz habe ich. Auf Vorhalt: Zeigt er sich drtlich
und zur Person orientiert.

Weshalb sprechen Sie nicht? Ich kann nicht.sprechen.

Wie lange nicht? Seit 1. Juli 1918. Er mochte gern sprechen, er sei
matt und traurig, es wolle gern in die Heimat. Auf Befragen: Er sehe nachts
eine Gestalt und kinne auch nicht schlafen.

18 |- 177 23,

22—9? 17,



Einwirkung &usserer Ereignisse auf psychogene Dimmerzustande. 467

5% 4?7 18.

18: 6?7 4.

19 4 11? Richtig.

Farbe von Schokolade? Gelb.

Farbe von Schnee? Griin.

Farbe von Glas? Schwarz.

Hauptstadt von Deutschland: Richtig,

Von Frankreich? Metz.

Weshalb Weihnachten? Weil Christus gestorben ist.

Unterschied zwischen Teich und Fluss? See.

Miider Gesichtsausdruck, starre Haltung, langsame Bewegungen. Simt-
liche Aufforderungen werden prompt befolgt. Nach Angabe des Pflegers soll
Pat. mit seinen Nachbarn leise gesprochen haben.

Die korperliche Untersuohung ergibt nur Zeichen allgemeiner Usber-
erregbarkeit sowie allgemeiner starker Hypalgesie.

4. 11. Liegt villig ruhig da, erscheint teilnahmslos, spricht nicht, ver-
stindigt sich wie frither nur schriftlich, macht auch nach Angabe des Personals
nie Versuche sich anders als schriftlich zu verstdndigen.

10. 11. Aus Anlass der grossen staatlichen Umwilzungen werden
einzelne Mitkranke entlassen. Dem Pat., der sich Zusserlich wie
vorher verhdlt, wird gesagt, er kime auch zur Entlassung in
Betracht. In der Nacht darauf beginnter zu sprechen.

12, 11. Seit gestern morgen zugiinglicher, gibt richtige Antworten,
ist zur Person orientiert, ebenso ortlich und im wesentlichen zeit-
lich. Auf Befragen: Ich bin noch etwas krank, ich habe Kopfschmerz, die
Verdauung ist schlecht. Ich kann nicht so gut denken wie frither. Sonst gibt
Pat. geordnet Auskunft, erscheint etwas miide. Man sieht unrubhige Bewegungen
der Hande. Im Zivil sei er Kutscher auf dem Lande gewesen. Im Felde war
er nicht, nur in einem Feldrekruten-Depot. Er wisse, dass er dort krank ge-
worden sei, wie es gekommen, konne er nicht angeben. Er wisse aus der Zeit
sonst gar nichts. Er erinnere sich, dass er nicht gesprochen habe, warum
wisse er nicht. Aufregungen habe er viele gehabt, doch kinne er Bestimmtes
als Grund nicht angeben. Die Sprache sei allmdhlich wiedergelcommen. Auf
Befragen sagt er, es sei ihm vorgekommen, als ob man ihn verfolge, es war
ihm #ngstlich. Im zweiten Lazarett sei ihm nachts die Gestalt eines Mannes
erschienen. Wie er jetzt plotzlich besser geworden wire, konne er
nicht sagen.

In der Schule habe er leidlich gelernt.

6 % 7? 36 — — — 38,

4 X 57 18.

2 X 4? 6.

54 72 13.

12 —4? 7.

2 X 4? 6.

3 X 3?7
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Gegenstinde, Bilder bezeichnet er richtig.

Soll die Zahl 246 behalten.

4 % 5?7 10.

2 X 8?7 15.

3 % 9? 25.

15 - 14? 23,

Hat die Zahl vergessen. .

Bilder erkennt er richtig. Macht bei der Untersuchung einen zunehmend
- miiden Eindruck.

- Bel Assoziationspriifang ergibt sich langsame Reaktion, sonst nichts
Besonderes. ‘

"19. 11. noch etwas miide bei Bewegungen. Es gehe ihm im ganzen
besser, aber mit dem Verstand wire es noch nicht so richtig. Er sei aufgeregt
und #ngstlich. Auf Befragen: Weil er nicht seine Freiheit habe. Antwortet
stets sehr langsam mit tonloser Stimme, oft gar nicht.

Soll heute wieder die Zahl 246 behalten.

4 X 5? Richtig.

15 4 14! Richtig.

3 X 9? Richtig.

21 — 9? 11. Auf Vorhalt: Richtig.

Zahl? 44,

Unterschied zwischen Spiegel und Fenster? Weiss er nicht anzugeben.

1870/1871? Richtig.

Bismarck? Richtig.

Unterschied zwischen Richter und Rechtsanwalt? — — —

Meineid? — — — Auf Vorhalt: Auf dem Gericht.

22.11. Etwas frischer und reger. Geht aus, kommt rechtzeitig wieder.
Allmihlich immer freier.

Der vorstehende Fall ist schon an sich bemerkenswert, weil er an-
fangs in den Lazaretten als ,Katatonie* aufgefasst wurde und zwar
besonders wohl wegen der anscheinenden Apathie und Regungslosigkeit.
Dass es sich nur um eine scheinbare Apathie handelte, ging schon aus
des Patienten schriftlichen Bekundungen hervor, insbesondere aus dem
Brief an seine Eltern, in dem er schrieb, dass er vor Schreck stumm
geworden sei, sowie aus seinen weiteren Briefen, in denen er zeigte,
dass er mit seinem Schicksal sehr beschaftigt war. Gegen Dementia
praecox sprachen auch das Fehlen von Grimassieren und Stereotypien,
von' eigentlichem Negativismus, die sehr verstindig und geordnet ab-
gefassten Briefe und die regelrechte Affektverbindung. Es handelte
sich nach allem um psychogene Hemmung, die die Apathie vortiuschte
und die ja auch nach der Losung des mit Mutismus verbundenen Stupors
noch deutlich zu bemerken war.
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Mit der Revolution, die ihm durch die Mitteilung, er kionne eben-
falls entlassen werden, niher gébracht wurde, schwindet von einem
Tage zum anderen der Mutismus bei unserem Kranken. Er war ge-
ordnet und orientiert, klagte nur iiber nervose Beschwerden und iiber
Storungen von seiten des Darms, machte auch Angaben iber #ngstliche
Vorstellangen, die ibn beherrscht hitten. Entsprechend seinen Klagen
waren die Merkfibigkeit noch herabgesetzt und die Assoziationen ver-
langsamt. Besonders bemerkenswerf war, dass das wihrend des Dimmer-
zustandes fesigestellte Vorbeireden im wesentlichen nun geschwunden
war, jedoch in bezug auf das Rechnen am ersten Tage nach der Auf-
hellung noch sehr deutlich bestand und erst nach mehreren Tagen ab-
geklungen war. -Auch das Urteilsvermogen erschien noch beeintriichtigt.

Das auslosende Moment lag in diesem Falle nicht klar zutage.
Patient selbst erwiihnt einen Schreck, iiber den aber nichts weiter be-
kannt war. Im dbrigen sind wir auf den zeitlichen Zusammenhang
zwischen der Versetzung in ein Rekrutendepot und dem Ausbruch der
geistigen Stirung und damit auf die Kriegsunlust als Anstoss zur Er-
krankung bei einem Psychopathen angewiesen. Eine gradweise Ab-
hiingigkeit der Schwere der Erkrankung von der Stirke des auslisenden
Ereignisses braucht ja nicht vorhanden zu sein.

Der so entstandene psychogene Stuporzustand I6ste sich nach einer
Dauer von vier Monaten unter dem Einfluss der Revolution innerhalb
eines Tages bis auf geringe Reste, die auch bald schwanden. Ich betone
dabei, dass von der Revolution mit dem Patienten nicht gesprochen
wurde, um das Ereignis als solches, wie es innerhalb der Klinik an
den Kranken herantrat, méglichst rein auf ihn einwirken zu lassen.
Eine Verstiitkung des Eindrucks durch Verbalsuggestion von seiten des
Arztes wurde daher ganz vérmieden, abgesehen von der Mitteilung, er
koune jetzt ebenfalls entlassen werden. Ehenso sind wir in den
iibrigen Fallen verfahren.

Ernst G., 18 Jahre alt. Seit Mai 1918 Soldat. Die Mutter soll leicht
aufgeregt sein und an Wutanfilien leiden. Der Vater trinke. Patient will
oft von seinem Vater misshandelt und dadurch sehr veringstigt worden sein.
Er habe von jeher an Kopfschmerzen sehr viel gelitten, wenig mit anderen
Kindern verkehrt. Er habe schlecht gelernt. Habe nur zwei Klassen durch-
gemacht. Korperlich krank sei er nie gewesen. Luetische Infektion stellt er
in Abrede, ebenso Alkoholmissbrauch. .

9. 10. 1918 wurde Pat. in ein Lazarett aufgenommen. Nach &rztlicher
Mitteilung soll er einen Vorgesetzien vorher mit einem Messer angegriffen
haben. Er erschien bewusstlos. Der Kopf war leicht nach hinten geneigt, der
Nacken missig gut beweglich. Die Pupillenreaktion, ebenso wie die Knie-
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sehnenrefloxe waren vorhanden. Der Konjunktivalreflex war herabgesetzt. Der
Puls war regelmissig, kriftig, 60 in der Minute. Im Urin kein Eiweiss.

10. 10. Hat nachts unter sich gelassen. Die ,,Benommenheit* erscheint
geringer. Nach Angabe der Stubenkameraden soll Pat. in der Nacht auf die
Bettkante gestiegen sein, hitte sich dann auf Anrufen der Schwester steif auf
den Fussboden fallen lassen, wo er bis zum Morgen ruhig liegen geblieben
wire. Nachdem in seiner Gegenwarl gesagt war, wenn das Bewusstsein bis
zum folgenden Tage nicht wiederkehre, miisse er einer sehr schmerzhaften
und unangenshmen Operation — dem Riickenmarkstich — unterzogen werden,
fing Pat. an von selbst zu essen, wihrend er bis dahin keine Nahrung zu sich
genommen hatte.

11. 10. Aeussert zur Schwester, er wiinsche entlassen zu werden, er
habe sich zur Sanititsschule gemeldet und furchte bei lingerem Aufenthalt im
Lazarett nicht dorthin zu kommen. :

13. 10. Klagt @ber Kopfschmerz, dussert zur Schwester, er kinne nie
lachen, miisse in Gegenwart heiterer Kameraden oft weinen.

3. 11. Aufnahme in die Psychiatrische und Nervenklinik in Kénigsberg.
Sieht bei der Untersuchung unruhig im Zimmer umher, blickt zur Decke, starrt
dann wieder zur Erde. Stirn stark quer gerunzelt. Mund gedffnet. Die Augen
starr, seltener Lidschlag. Gesichtsausdruck gespannt, Kopf vorniiber geneigt.

Name? Richtig. ‘

Geburtstag? Weiss ich nicht. AufVorhalt: Ich glaube September, den 16.

Wo? Richtig.

Beruf? Anstreicher. (Richtig.)

Wo hier? In einer Stube (spricht immer plattdeutsch).

In welchem Hause? In einem Hause.

In welcher Stadt? — — in Bentheim bei den Eltern.

. Auf Befragen: Er sei gesund, ihm fehle nichts, er sei nicht krank gewesen.

Auf Befragen: Warum er frither nicht gegessen habe? Er esse immer.
Soll die Zahl nachsprechen: 8346 8003 und 467

2% 2? Richtig.

8 - 77 Richtig.

22—9? 11.

5 117 44,

3X12? 26.

Tintenfass? Glas. Wozu? Zum Schreiben.

Glas? Topf.

Messer? Schliissel? Richtig. Von 1—20 zihlen? Richtig, langsam.

Monate? Januar, Februar, Mai. Dann richtig.

" Wochentage? Richtig.

Bine Mark in Pf.? Richtig.

Kaiser? Richtig.

G. antwortet immer langsam, zeiglt wenig Ansprechbarkeit fiir dussere
Eindriicke, sitzt anscheinend teilnahmslos da. In seinen Bewegungen ist er
schwerfillig, hilt den Kopf dauernd geneigt, kann ihn nicht heben.
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8. 11. Liegt teilnahmslos zu Bett, mit weit gedffnetem Mund und weit
aufgerissenen Augen, kiimmert sich um seine Umgebung gar nicht, antwortet
auf Befragen langsam, immer plattdentsch.

11, 11. Seit heute — er hat von der Revolution gehért — ver-
indert: Unterhilt sich mit den Nachbarn, spricht hochdeutsch; gibt gute
Antworten, zeigt natiirliche Haltung.

12. 11. 5% 11? Richtig.

3X12? Richtig.

28 -+ 372 56.

22—9? 11.

55:5? 9.

22 - 13?7 45.

Datum? 12. November 1918.

Monate? Januar, Febroar, April, Juli, August, September, November,
Dezember. .

Wieviel Monate? Richtig.

Wochentage? Riickwirts Sonntag, Sonnabend, Freitag, Mittwoch, Donners-
tag, Dienstag, Sonntag, Montag.

Weihnachten? Richtig.

Neujahr? Richtig.

Erscheint noch vielfach apathisch, hilt vielfach den Mund offen.

15. 11. Auf Befragen: Er wisse nicht, warum er hierher gekommen.
Dass er jemand angegriffen, sei ihm nicht erinnerlich. Rechne schlecht, habe
das immer getan. Bei lingerem Befragen verfillt Pat. wieder in ein mehr
apathisches Verhalien. Die niichsten Tage ruhig und geordnet. Bei lingerer
Exploration verfillt er immer in sein friiherss Verhalten. An der Umgebung
nimmt er teil und beschiftigt sich.

29. 11. entlassen.

Der zweite Fall ist dem ersten insoweit #hnlich, als auch bei ihm
ein fusserer Anlass fiir die Entstehung der psychotiscien Erscheinungen
nicht nachweisbar, ja, noch weniger zu konstruieren ist, als bei jenem;
wiithrend andererseits in der starken Belastung, der angeborenen Minder-
wertigkeit und den korperlichen und seelischen Schidigungen, die seinen.
Entwicklungsgang noch getroffen haben, eine besonders starke Disposition
zu pathologischen Reaktionen auf sonst geringfligige Anlisse gegeben war.

Nach einem kurzen Erregungszustand mit Neigung zu Gewalttatig-
keiten sehen wir eine stupordse Phase sich entwickeln, die, insbesondere
die Nahrungsverweigerung, durch einmalige Verbal-Suggestion schon
Besserung erfuhr, aber bei Verlegung in die Klinik wieder hervortrat.
Auch hier zeigte sich anscheinend apathisches Verhalten, das durch
psychogene Hemmung bedingt war, wihrend im tibrigen wesentlich Ver-
dachtsmomente fiir Dementia praecox fehlten. Mit der Revolution schwand
auch hier iiber Nacht nach etwa einmonatiger Dauer der Stupor. Starre
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Haltung und Apathie wichen natiirlicher Haltung und Teilnahme fiir
die Umgebung. Der Kranke, der im Dimmerzustand nur plattdentsch
sprach, spricht jetzt hochdentsch, doch macht sich bei Anstrengung und
Aerger das apathische Wesen 6fter wieder bemerkbar.

Robert R., 24 Jahre. Soldat seit 1.10. 1914, 9. 8, 1918 Aufnahme in
oin Lazarett. Leidet seit einem halben Jahr an Krimpfen und Kopf-
schmerz. Frither sei er gesund gewesen. Bei der Aufnahme war er nicht
bewusstlos, aber apathisch, gab keine Antwort, verhielt sich aber im tbrigen
ruhig. Wann und warum er gekommen sei, wisse er nicht. Meint, es sei Mitte
Juli. Er wisse nicht, ob das hier ein Lazarett sei, Er habe jetzt Erholungs-
urlaub gehabt und sei von diesem gerade zuriickgekehrt. Wie lange der Urlaub
gedauert und wann er begonnen habe, kbnne er nicht sagen, er habe sich in
der Auskunftsstelle nach seiner Truppe erkundigt, sei dann wo anders hinge-
schickt, habe dort seine Scheine vorgezeigt, wisse dann nicht mehr, was weiter
geschehen sei. Erst heute friih sei er wieder zu sich gekommen.

Auf korperlichem Gebiet ergab sich eine Herabsetzung der Schmerz-
empfindlichkeit am ganzen Kérper. Keine Zeichen organischen Nervenleidens,
kein Zungenbiss. Die Hinde zitterten stark,

12..8. Reagiert nicht auf Fragen. Auf lingeres Zureden zeigt er die
Zunge. Auf tiefes Kneifen einer Hautfalte dussert er keinen Schmerz.

Auf Befragen nach Schmerzen greift er nach dem Kopf.

13. 8. Etwas freier, befolgt einfache Aufforderungen, weiss, dass er in
einem Lazarett ist.

18. 8. In ein zweites Lazarett diberfiihrt. Gibt dort an: Ein Bruder sei
in einer Irrenanstalt, Er habe gut gelernt, sei Arbeiter und Maurer gewesen.
War zuerst in Frankreich, dann in Russland, schliesslich wieder in Frankreich.
Verwundet sei er nicht. Warum er ins Lazarett gekommen sei, wisse er nicht.
Arzt habe gesagt, er habe einen Anfall gehabt. Vor 4 Monaten habe er schon
einmal einen solchen bekommen. Pat. macht einen sehr schwerfidlligen
Eindruck, liegt in schlaffer Haltung da, aniwortet erst nach mehrfacher
Wiederholung der Frage, vielfach auch: ,Ich weiss nicht“, Klagt iiber Zittern
und Kopfschmerz. In den niichsten Tagen allmihlich freier, zeigt auch mehr
Interesse fiir die Umgebung, dann wieder mehr gedriickt. Klagt iiber Kopf-
schmerz. Zeigt auch eigensinniges Wesen, ist ablehnend.

30.10. Aufnahme in die Psychiatrische und Nervenklinik zu Konigsberg.
Gibt bei der Aufnahme noch an: Er habe einmal eine Gasvergiftung gehabt,
Sei wegen Anfillen ins Lazarett gekommen, die angeblich durch Granatein-
schlige verursacht seien. Er habe Stechen im Kopf und wenn er die Augen
zumache, sihe er lauter Kafer.

Pat. sitzt in fast starrer Haltung da, briitet mit gerunzelter Stirn vor sich
hin, achtet nicht auf die Umgebung, sondern schaut auf die Erde. Er ant-
wortet meist erst nach mehrfachen Wiederholungen der Fragen, nachdem er zu-
erst nachhelfende Bewegungen gemacht hal, Er spricht meist nar wenige Worte
tonlos. Auf Befragen sagt er: ,Die Kafer seien ganz schwarz, es knalle ihm
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auch ofter in den Obren“. Er habe eine Art Kifer summen gehdrt. Seinen
Geburtstag kann er nicht nennen, ist im tibrigen zur Person orientiert. Manch-
mal wisse er gar nichts, wenn einer etwas zu ihm sagt. Den Ort bezeichnet er
richtig, das Datum kennt er nicht, es sei September.

Auf Befragen, warum er nicht recht antworten konne: Er wisse, er wisse
auch nicht was das ist, ein Wochentag. Monate riickwérts kann er nicht auf-
zdhlen, sagt sie vorwirts.

3X12? Macht mit dem Kérper und mit den Lippen Bewegungen, gibt
keine Antwort.

64?7 Richtig.

18—92. ..

3xX3? 6.

2%2? 242 ist 4.

8:2? 842 ist 10.

Wann der Krieg angefangen? Vor 4 Jahren.

Wilson? Hindenburg? . . . Hindenburg, ich habe ihn schon gesehen.

Kaiser? Wilhelm.

Wann Neujahr? . . .

Farbe des Grases? Gras? Gras?

Tintenfass? Glas.

Federhalter? Schliissel? usw. richtig.

7. 11. Ist noch immer sebr gehermt, schaut sich dngstlich um, hilt sich
abseits.

12, 11, (Nach der Revolution). Es gehe besser. Das Kéfersummen
habe aufgehirt, Antwortet freier. Hilft auf der Station.

15. 11. Auf Befragen, ob er entlassen werden wolle, er
mochte gernnoch ein paarTagebleiben. Sonst geordnet, zeigt nur leichte
Unruhe.

5X12? Richtig.

284377 64.

22 —9? 11. 15--18? Richtig.

55 : 5?7 Richtig.

Wilson? Konig von Amerika.

Hindenburg? Richtig.

Gegenstiinde bezeichnet er richtig. Datum? Anfang November. Wochen-
tage? Richtig, ebenso Jahreszahl. Alle Reaktionen erfolgen noch lang-
sam. Weiss, wie lange er hier ist. Er habe immer Kopfschmerz und Zittern
gehabt, schon vom vorigen Jahr. Sei seit 1917 krank, wo er von einer
Granate umgeworfen sei. Er soll bewusstlos gewesen sein. Monate von
riickwirts richtig, wenn auch langsam. Denken geht noch langsam, nicht wie
in gesunder Zeit. Auf Befragen: Kr erinnere sich, schwarze Kifer in ganzen
Klumpen wimmeln gesehen zu haben. Was das bedeute, wisse er nicht. Es
sei wohl durch Krankheit gekommen. Soll Zahl 426 behalten.

3X6? 18.

2-4-7? Richtig.

Archiv f. Psychiatrie. Bd, 60. Heft 2/3. 31
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5 — 3? Richtig.

68?7 40.

Zahl? 425,

Weiterhin zuginglich, hilft auf der Abteilung, macht téglich Spazierginge
in die Stadt, kommt regelmissig wieder.

28. 11. noch immer leicht erregbar, bekommt Streit.

29. 11. entlassen.

Unser dritter Kranker stammt ebenfalls aus belasteter Familie. Seit
Kriegsbeginn Soldat und lange im Felde, fiihrt er auf eine Granat-
explosion die Entstehung seines Leidens zuriick, das zuerst in Form von
Anfillen auftrat. Ob und welche besonderen Schidigungen den gegen-
wirtigen Dimmerzustand hervorgerufen haben. ist nicht festzustellen.
Vielleicht lisst sich seine Angabe, dass er gerade von einem Erholungs-
urlaub zu der Truppe zuriickkehren sollte, so verwerten, dass, wie wir
es ofter bei Riickkehr vom Urlaub oder aus dem Lazarett sehen, nun
eine Steigerung des Leidens infolge der Kriegs- und Dienstunlust, bzw.
des Gefiihls der Unfihigkeit dazu, sich einstellt. Der Dimmerzustand
entspricht dem Ganser’schen Typus. Einen besonderen Zug bilden
die Halluzinationen akustischer und optischer Art, fir die wir ein rich-
tunggebendes Moment nicht nachzuweisen vermégen.

Nach iiber zweimonatigem Bestehen des Dimmerzustandes tritt
durch die Revolution Losung desselben ein, nur ist, wie bei den vorigen
Fillen, eine gewisse Hemmung und Neigung zum Vorbeireden, sowie
abnorme Erregbarkeit noch zu bemerken, ebenso deutliches Krankheits-
gefiihl, das ihn auch zu der Bitte veranlasst, noch einige Zeit in der
Klinik verbleiben zu dirfen.

F., Alfred, 30 Jahre. Seit Januar Soldat. Ein Bruder habe sich das
Leben genommen. Habe friiher viel getrunken, schlecht gelernt. Ab-
gesehen von Kinderkrankheiten frither gesund. Mai 1916 durch' Granat-
splitter am Hinterkopf verwundet, ebenso durch Gewehrschuss
Oktober. Schon nach der ersten Verwundung Kopfbeschwerden. Oktober
1917 durch Granatsplitter am Riicken verwundet. Machte schliesslich keinen
Dienst mehr. Streit mit Vorgesetzten.

Pat. macht einen sehr unruhigen Eindruck, macht schnelle Schritte auf
und ab, gestikuliert lebhaft mit den Hénden. Kann sich auf Einzelheiten nicht
besinnen. Klagt iiber heftigen Koptschmerz, konne keine Ruhe finden, kénne
die vielen Menschen nicht vertragen, schlafe schlecht. Es sei ihm #ngstlich
zu Mute. Er habc Zueken im Riicken und in den Beinen. Schilt, dass man
man ihn bei der Truppe hitte zum Narren machen wollen, Er solle kr. u.
nach Hause geschickt werden. In denPapieren.stand drin, man solle ihn nicht
reizen. Ist drtlich, zeitlich und zur Person orientiert. Er kiagt iiber dauernden
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Kopfschmerz. Wenn er in Ruhe lebe und nicht aufgeregt werde, gohe es. Das
-Gedéchtnis sei schlecht, Soll 829 merken.

18 4 97 Richtig.

22 4 8?7 Richtig.

14 X 47 42.

91—-7? — — — 36—19? 24,

15 X 4? 15mal?

Zahl? 828.

Weshalb Pfingsten? Weiss ich nicht,

Weihnachten? Zuckt die Achseln.

Christi Geburt? Wann? 28. Dezember.

Unterschied von Rechtsanwalt und Staatsanwalt? Keiue Ahnung.

Unterschied von Kind und Zwerg? Zwerg ist klein.

Vorgehaltene Gegenstinde richtig.

Eigentiimliche, etwas stockende Sprache, abgehackt, etwas starrer Ge-
sichtsausdruck. Stirn in Falten gelegt. Kein Anhaltspunkt fiir ein organisches
Nervenleiden. Allgemeine Hypalgesie. ‘

11. 11. 1918. Nach der Revolution.

Beschwerden? Habe noch solche Kopfschmerzen.

Monat, Jahr? Richtig.

Oertlich orientiert. Datum und Wochentage werden um einen Tag ver-
schoben. Soll sich eine Zahl merken, hat diese bald vergessen. Es strenge
ihn zu sehr an. Bilder kann er erst nach lingerer Zeif erkennen.

12.11. Freier, geht in die Stadt, kehrt regelmissig zuriick, ist im ganzen
seit der Revolution dusserlich viel geordneter, spricht gleichmissi-
ger, der Gang ist unauffillig, die Stirn wird nicht mehr gerunzelt.

15. 11. Psychisch noch recht ermiidbar. Assoziation verlangsami, dabei
starke Eigenbeziehungen, z. B.: Krank? Mir fallt nichts ein, ich denke immer
an zu Hause. Kirche? War ich nicht mehr. .

Trauring? Ich habe keinen.

15. 11. entlassen.

Unser letater Kranker zeigt mit dem zweiten insofern Aehnlichkeit,
als er belastet, von Hause aus minderwertig und ebenfalls Schidigungen
verschiedener Art — Potus, Kopfverletzung — in seiner Entwicklung
ausgesetzt war, so dass die Entstehung pathologischer Reaktionen ausser-
ordentlich erleichtert erschien, Wodurch schliesslich der bei dem Pa-
tienten bei der Aufnahme in die Klinik bestehende éingstliche Erregungs-
zustand mit Storung der Sprache bedingt war, ist nicht sicher zu sagen,
wahrscheinlich hat irgend ein Konflikt bei der Truppe, wo sich der
Kranke schikaniert glaubte, den Anstoss dazu gegeben. Mit der Revo-
lution traten die Erscheinungeu der dnogstlichen Erregung und der St5-
rung der Sprache, deren Dauer uns nicht bekannt ist, zuriick. Abnorme
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Ermiidbarkeit und Insuffizienzgefiihl blieben noch besteben, ebenso bei
Assoziationsversuchen verlangsamte Reaktion, mit Neigung zu Eigenbe.
ziehungen, wie wir es bei psychogenen psychotischen Erscheinungen zu
finden gewohnt sind.

Bei Beginn des Krieges habe ich untersucht, wie weit der Kriegs-
beginn auf schon bestehende geistige Storungen einwirktel). Es ergab
sich dabei, dass eine Beeinflussung bestehender Psychosen durch den
Krieg oder Kriegsausbruch nicht erfolgte. Psychogene Stdrungen stan-
den mir damals nicht zur Verfigung. Eine Einwirkung hitte mar bei
solchen voraussichtlich dann in erster Linie erwarten konnen, wenn
ibre Entstehung mit dem drohenden Krieg etwa in irgend welcher Be-
ziehung gestanden hitte, wenn auch artfremde Einflisse, den auslésen-
den Ursachen nicht verwandte seelische Erschiitterungen, zu einer Lésung
von Dimmerzustinden ebenfalls erfahrungsgemiss fiihren kdnnen.

Wenn wir auch bei unseren jetzigen Beobachtungen die auslésenden
Momente fiir die psychogenen Psychosen nicht mit Sicherheit festzu-
stellen vermochten, so konnen wir doch so viel sagen, dass sie jeden-
falls in Unlustgefiihlen wurzelten, die durch die Revolution beseitigt
wurden, so dass Entstehen und Schwinden der psychotischen Erschei-
nungen psychogener Art sich durch die Zeitverhiltnisse bier erkliren.

1) Arch. f. Psych. Bd. 55. S. 353.



